
Z á p i s n i c a 
z výjazdového zasadnutia  sociálnej a zdravotnej komisie pri Mestskom zastupiteľstve 

v Humennom, konaného dňa 14.06.2023 v DC na ul. Laborecká 26. 

 

Prítomní :  podľa priloženej prezenčnej listiny, ktorá je súčasťou  zápisnice. 

 

Program: 

 

1. Prezentácia činnosti denných centier na území mesta Humenné. 

2. Rôzne 

 

     V úvode MUDr. Sotaková,MPH, predsedníčka sociálnej a zdravotnej komisie pri Mestskom 

zastupiteľstve v Humennom privítala všetkých prítomných členov komisie.  

Z účasti na zasadnutí sa ospravedlnili  PhDr. Jana Andruchová, PhD, Mgr. Danka Pavlíková  

a MUDr.Vladimír Kičík. 

Za overovateľku zápisnice bola z radov členov komisie určená  Valéria Alezárová. 

 

Bod č. 1  
    Ing. Ladislav Bogdan, tajomník komisie predstavil prítomným referentky denných centier, 

ktoré následne odprezentovali činnosť a aktivity realizované v jednotlivých denných centrách 

na území mesta Humenné. Vo svojich vystúpeniach sa okrem iného zamerali na históriu ich 

vzniku od založenia v roku 1965 z dôvodu verejného záujmu pod názvom Kluby dôchodcov až 

do roku 2009, kedy boli premenované na Denné centrá. Prvý klub sídlil v humenskom kaštieli  

do roku 1973. Neskôr bol presťahovaný na sídlisko II. B Duchnovičovu ulicu 28. Druhý klub 

vznikol v roku 1980 na Laboreckej ulici 26. Od 11.10.2018 bolo zriadené a zaregistrované  

Denné centrum na ulici Štefánikovej 31. Počas roka sa realizujú pravidelné aktivity (krúžok 

šikovných rúk a dobrých nápadov, krúžok varenia, muzikoterapia, výtvarné tvorivé dielne, 

cvičenie pre upevňovanie zdravia, cvičenie v minifitness, spoločenské hry), prednášková 

činnosť, zájazdy a iné podujatia. Denné centrá navštevujú aj organizácie ako Únia žien 

Slovenska, Základná organizácia Jednoty dôchodcov na Slovensku, Okresná organizácia 

Jednoty dôchodcov na Slovensku, Združenie vojnových poškodencov – invalidov na 

Slovensku, Zväz záhradkárov a spevácky súbor Humenskí seniori. Sociálna služba sa v DC 

poskytuje počas dňa aj fyzickej osobe s ťažkým zdravotným postihnutím alebo nepriaznivým 

zdravotným stavom, rodičom s dieťaťom alebo starému rodičovi s vnukom alebo vnučkou. 

Po prezentácii členovia komisie vykonali obhliadku priestorov DC. 

 

Bod č. 2 
     V rámci rôzneho boli prerokované oblasti a podoblasti platné na rok 2023 v zmysle  

VZN č. 158/2019 o poskytovaní dotácií z rozpočtu mesta Humenné. Členovia komisie tieto 

jednohlasne odsúhlasili bez doplnkov a pripomienok.  

 

       V závere predsedníčka komisie poďakovala všetkým prítomným za účasť. 

 

 

                                                                                                         MUDr. Anna Sotáková,MPH 

                                                                                                               predsedníčka komisie 

V Humennom 16.06.2023  

Zapísal : Ing. Bogdan    

 

Overila : Valéria Alezárová 


